
Sommerferien in der Region Lugano: vom Luganer See und seinen authentischen Dörfern bis zu 
seinem reichen Naturerbe, mit zahlreichen Outdoor-Aktivitäten, der Wein- und 
Gastronomietradition und einem reichhaltigen Kalender an kulturellen Angeboten und 
Veranstaltungen.  

Die Region Lugano ist ein Reiseziel, in dem man schnell in die Natur eintaucht, während man 
gleichzeitig sportlichen Aktivitäten nachgeht. Sie erleben Sie grosse Emotionen und einmalige 
Erlebnisse. Ein atemberaubendes Erlebnis bieten die vier malerischen Gipfel der Region - Monte 
Brè, Monte San Salvatore, Monte Tamaro und Monte Lema -, die alle leicht mit der Standseilbahn 
oder der Seilbahn zu erreichen sind und dem Besucher einen einzigartigen Tag mit Aktivitäten in 
der Natur und atemberaubenden Panoramen bieten. Die Region mit über 450 km gekennzeichneten 
Strecken und der höchsten Dichte an offiziellen Mountainbike-Routen in der Schweiz gewinnt in 
der Zweiradszene immer mehr an Beliebtheit und verfügt dank eines umfangreichen Netzes an 
Ladestationen auch über ein breites Angebot an E-MTB-Strecken. Zwischen Seen, Hügeln, Gipfeln 
und charakteristischen Dörfern und in einzigartigen Landschaften verlaufen mehr als 900 km 
Wanderwege. Und dann ist da noch der Luganer See mit seinen zahlreichen 
Wassersportmöglichkeiten wie SUP, Kanu und Segeln. Oder Sie entspannen sich an Bord einer der 
vielen Kreuzfahrten und entdecken Sie romantische Dörfer an den Ufern des Sees, wie Gandria und 
Morcote. Kunst- und Kulturinteressierte werden vom Angebot der 37 Museen der Region begeistert 
sein. Das Programm von LAC Lugano Arte e Cultura, dem Herzstück der kulturellen Aktivitäten der 
Stadt, bietet Veranstaltungen in den Bereichen Kunst, Theater, Musik und Tanz. Die traditionelle 
Küche und die renommierten Sternerestaurants bilden zusammen mit der Weintradition die 
gastronomische Seele der Region. 

Ein Sommer voller Open-Air-Veranstaltungen 

Ceresio Estate kehrt vom 18. Juni bis 2 . September 2022 mit Live-Musik an die malerischsten Orte 
der Region zurück. Das LongLake Festival belebt vom 13. bis 31. Juli 2022das Stadtzentrum von 
Lugano: sechs Festivals mit mehr als 70 Veranstaltungen, darunter Musik, Literatur, Theater, Tanz, 
Kino, Kindervorstellungen und urbane Kunstinstallationen. Vom 25. bis 28. August 2022 präsentiert 
das älteste Bluesfestival der Schweiz - das Blues to Bop - 10 internationale Gäste auf drei Bühnen in 
der Stadt. Am Abend des 27 . August 2022wird die Piazza Riforma mit einer Hommage an das 
historische Ereignis den Zauber des Estival wieder aufleben lassen Lugano Estival Jazz! Es 
erwarten Sie grosse Künstler, wie die berühmten Gipsy Kings unter der Leitung von Gründer André 
Reyes und die preisgekrönte Forneria Marconi. 
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Entdecken Sie die malerischen Ortschaften Gandria und Morcote 
 
Gandria, das ehemalige Fischerdorf an den Hängen des Monte Brè, kann nun von Lugano aus mit 
der "Green Line Cruise", dem ersten rein elektrisch betriebenen Schiff der Schweiz, erreicht werden. 
Oder der "Sentiero di Gandria" mit seiner typisch mediterranen Landschaft, der Castagnola mit 
Gandria entlang des Seeufers verbindet. Das im Bundesinventar der Landschaften und 
Naturdenkmäler als eines der vier zu schützenden Tessiner Dörfer aufgeführte Morcote mit seinen 
malerischen Gassen, den Arkaden alter Patrizierhäuser, den Baudenkmälern und der üppigen 
subtropischen Vegetation wurde 2016 zum schönsten Dorf der Schweiz gekürt. Ein Besuch in diesen 
Dörfern bietet auch die Gelegenheit, in einem der vielen Restaurants mit Blick auf den See ein 
traditionelles Risotto oder frischen Fisch aus dem See zu geniessen. 
 
Die «Via dei Sapori» in Capriasca: Entdeckung der Naturschätze und Perlen der Gastronomie  
 
Capriasca ist eine hügelige Region und besticht durch Landschaften von einmaliger Schönheit, ihre 
Ruhe und üppige Wälder, aber auch durch die Marken der Zivilisation und Kultur, die der Mensch im 
Laufe der Jahrhunderte hinterlassen hat. Der kulinarische Pfad "La via dei sapori in Capriasca" 
verbindet verschiedene Almen und Hütten in der Umgebung und ermöglicht Wanderern und 
Radfahrern eine wunderbare Reise durch die Naturschätze der Region, aber auch kulinarische 
Entdeckungen. Entdecken Sie unvergleichliche Käse- und Salamisorten sowie andere Produkte aus 
der unmittelbaren Umgebung. Hier können Sie in die Geheimnisse ihrer Herstellung eintauchen und 
die Tiere, die dazu beitragen, hautnah erleben. Um das unvergessliche Erlebnis komplett zu machen, 
besteht die Möglichkeit, in diesen Höhenlagen zu übernachten; zahlreiche Einrichtungen entlang 
der Route bieten Übernachtungsmöglichkeiten. 
 
Grosse Emotionen in den Bergen der Region Lugano 
 
Die Panoramagipfel der Region Lugano sind Orte, an denen grosse Emotionen und grossartige 
Erlebnisse Programm sind! Hier bieten sich Ihnen nicht nur atemberaubende Ausblicke auf Seen, 
Berge, Täler und Städte, sondern auch eine grosse Auswahl an Aktivitäten für unvergessliche 
Erlebnisse. Zwei der bekanntesten Gipfel der Region, der Monte Lema und der Monte Tamaro, sind 
durch eine spektakuläre voralpine Route miteinander verbunden, die zu den bekanntesten und 
schönsten Wanderwegen der Schweiz gehört und über das benachbarte Italien führt. Die Route 
verläuft den Bergkamm und verlangt dem Wanderer einige Anstrengungen ab.  
  
Der Charme der Grotti: von ländlicher Idylle zum Luganer See, zwischen Geschichte und Tradition 
 
Einst wurden sie als "Kühlschränke" genutzt, heute sind sie die Seele der traditionellen Küche mit 
ihren Gerichten auf Basis lokaler Produkte. Zu den geschichtsträchtigsten Grotti der Region gehören 
das Grotto Morchino und das Grotto del Cavicc, wo schon der berühmte Schriftsteller Hermann 
Hesse zu Gast war. Für ein stimmungsvolles Erlebnis an warmen Sommerabenden empfiehlt sich 
die Grotti-Tour mit dem Boot. Von Donnerstag, 26. Mai, bis Samstag, 03. September 2022, können 

https://www.luganoregion.com/de/sehen-und-erleben/doerfer-und-landschaft/detail/id/6283/gandria
https://www.luganoregion.com/de/sehen-und-erleben/see-und-natur/detail/id/79990/green-line-kreuzfahrt
https://www.luganoregion.com/de/sehen-und-erleben/doerfer-und-landschaft/detail/id/6272/morcote
https://www.luganoregion.com/media/11610772/lr-capriasca_touristmap-2021-vers2.pdf
https://www.luganoregion.com/de/sehen-und-erleben/see-und-natur/natur-und-outdoor/panorama-berge
https://www.luganoregion.com/de/sehen-und-erleben/see-und-natur/natur-und-outdoor/panorama-berge/monte-lema
https://www.luganoregion.com/de/sehen-und-erleben/see-und-natur/natur-und-outdoor/panorama-berge/monte-tamaro
https://grottomorchino.ch/
https://grottocavicc.ch/
https://www.luganoregion.com/de/sehen-und-erleben/see-und-natur/detail/id/10294/grotti-tour


 

 

Sie mit der Sonderfahrt von Lugano oder Paradiso zu den Grotti im Gebiet von Caprino und Gandria 
einen Abend mit traditionellen Köstlichkeiten in der romantischen Umgebung des Sees verbringen. 
 
Ein herausragendes Kulturprogramm für die Kulturzentren der Region 
 
Das LAC Lugano Arte e Cultura zeigt vom 13 . Juli bis 6. August 2022 die Ausstellung LAC en plein 
air: Konzerte mit klassischer Musik, Streifzüge durch die Welt der Klänge und eintrittsfreie 
Begegnungen mit internationalen Künstlern und dem Orchestra della Svizzera italiana (OSI). Vom 
02. bis 08. September 2022ist das OSI im Theatersaal des LAC auch der Star der grossen 
Opernaufführung La traviata, mit der die Spielzeit 2022/2023eröffnet wird. Im Museo d'arte della 
Svizzera italiana (MASI) sollte man die neue Ausstellung Eine Sammlung italienischer Kunst der 
Moderne nicht verpassen , während ab dem 04. September 2022 eine aussergewöhnliche 
Sammlung von Originalzeichnungen und Stichen von Paul Klee zu sehen ist. Das Museo delle 
Culture (MUSEC) präsentiert die Ausstellung Roberto Ciaccio. Die Gabe der Herkunft und das 
Hermann-Hesse-Museum Montagnola bietet eine pralles Programm voller Veranstaltungen zu den 
verschiedenen Jubiläen in diesem Jahr. 

https://www.luganoregion.com/de/veranstaltungen/veranstaltungskalender/detail/id/83249/lac-en-plein-air
https://www.luganoregion.com/de/veranstaltungen/veranstaltungskalender/detail/id/83249/lac-en-plein-air
https://www.luganoregion.com/de/veranstaltungen/veranstaltungskalender/detail/id/82291/la-traviata
https://www.luganoregion.com/de/veranstaltungen/veranstaltungskalender/detail/id/80611/eine-sammlung-italienischer-kunst-der-moderne
https://www.luganoregion.com/de/veranstaltungen/veranstaltungskalender/detail/id/80611/eine-sammlung-italienischer-kunst-der-moderne
https://www.luganoregion.com/de/veranstaltungen/veranstaltungskalender/detail/id/80717/paul-klee-die-sammlung-sylvie-und-jorge-helft
https://www.luganoregion.com/de/veranstaltungen/veranstaltungskalender/detail/id/82865/roberto-ciaccio-die-gabe-der-herkunft
https://www.hessemontagnola.ch/programma/#prossimieventi

